
УТВЕРЖДАЮ                 

Директор учреждения  

  «СДЮШОР №1 им. В.Е. Шершукова  

  г. Новополоцка» 

                  _____________________А.В. Вербенко 

                                                                                                                                                                                   «__01__»____сентября____2025г. 

   

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

отделения ДЗЮДО 

   с  01 сентября 2025г.  по 31 августа 2026г.  2025 / 2026 учебного года  
учреждения «СДЮШОР № 1 им. В.Е. Шершукова г. Новополоцка» 

ул. Молодежная 49А, почтовый индекс – 211440 
 

№ 

п/п 

Фамилия, 

собственное имя, 

отчество (если 

таковое имеется) 

тренера-

преподавателя по 

спорту 

Номер учебной 

группы, 

этап (год) 

спортивной 

подготовки 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Место 

проведения 

спортивного 

мероприятия 

1. Жолудев А.Н. 

СПС(6)-УТ(7,6,5,4) 

г.об. 

№ 2/1 

17.45-20.45 17.45-20.45 17.45-20.45 17.45-20.45 17.45-20.45 
11.30-13.00 

17.35-20.35 

 СК «Атлант» 

УТ(2,1)-НП(3,2) г.об. 

№2/2 
15.10-17.25 15.10-17.25 15.10-17.25  15.10-17.25  

2. Ковалевский А.В. 

НП-2 г.об. 

№ 2/7 
09.00-10.30 09.00-10.30  09.00-10.30   

 

СК «Атлант» 

 

УТ (2,1)-НП(2) 

г.об. 

№ 2/6 

 

15.30-17.45  15.30-17.45  15.30-17.45 8.30-10.45 «СШ №12» 

УТ(7,4,3,2,1)-НП(3) 

г.об. 

№ 2/5 

17.55-20.10 16.40-18.55 17.55-20.10 16.40-18.55 17.55-20.10 11.05-13.20 
«СШ № 12», 

СК «Атлант» 

суббота 

3. Белун Е.И. 

УТ(5,4) г.об. 

№ 2/3 
17.10-19.25 18.30-20.45 17.10-19.25 18.30-20.45 17.10-19.25 18.30-20.45 

 

 

 

СК «Атлант» 

 

 

 

УТ(3,2,1) г.об. 

№ 2/4 
 15.50-18.05 14.40-16.55 15.50-18.05 14.40-16.55 15.50-18.05 

НП-1 г.об. 

№ 2/8 
 14.05-15.35  14.05-15.35  14.05-15.35 

 

Зам. директора по основной деятельности                                                                                                                Кармалыс Г.А. 
 


