
 

УТВЕРЖДАЮ                        

Директор учреждения  

  «СДЮШОР №1 им. В.Е. Шершукова 

  г. Новополоцка» 

                 ______________А.В. Вербенко 
                      «01» октября 2022г. 

 

 

РАСПИСАНИЕ занятий отделения ТЯЖЁЛАЯ АТЛЕТИКА 

2022/2023 учебного года учреждения «СДЮШОР № 1 им. В.Е. Шершукова г. Новополоцка» 
 

№ 

п/п 

ФИО 

 тренера 

Наименование 

учебной группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Место 

проведения 

1. Авчинников И.Л. 

УТ-НП 

12 ч/н 
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 13.05-14.35 «СДЮШОР№3» 

зал т/а 

ул. Ктаторова, 

14а 
СПС-УТ 

26 ч/н 
16.35-19.35 16.35-19.35 16.35-19.35 16.35-19.35 16.35-19.35 

10.00-13.00 

14.40-16.10 

2. Тихоненко С.В. 
ВСМ-СПС 

32 ч/н 

10.00-11.30 

 
10.00-11.30 10.00-11.30 9.00-11.15 10.00-11.30 9.00-11.15 

СК «Атлант» 
16.00-18.15 

 
16.00-18.15 16.00-18.15 15.00-17.15 16.00-18.15 15.00-17.15 

3. Кириленко С.П. 
ВСМ-СПС-УТ 

30 ч/н 

9.30-11.00 

 
 9.30-11.00  9.30-11.00  

СК «Атлант» 
17.20-20.20 

 
17.20-20.20 17.20-20.20 17.20-20.20 17.20-20.20 15.30-18.30 

4. Балбышев А.Э. 
УТ-НП 

18 ч/н 
15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 13.00-15.15 СК «Атлант» 

5. Горбунова Е.Н. 
УТ-НП 

12 ч/н 
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-15.45  

«СДЮШОР№3» 

зал т/а 

ул. Ктаторова, 

14а 

 

 

Зам. директора по основной деятельности                                                                                       Е.И. Карейша 


